
	B	R	È	V	E	S		COVID
Ouverture	d’une	enquête	préliminaire	sur	la	gestion	de	la
crise	
Le	procureur	de	Paris	a	annoncé	à	l’Agence	France-Presse	(AFP)	l’ouverture
lundi	8	juin	d’une	enquête	préliminaire	sur	la	gestion	critiquée	de	la	crise	du
Covid-19	en	France.	Elle	vise	principalement	les	délits	de	«	mise	en	danger	de
la	vie	d’autrui	»,	d’«	homicides	et	blessures	involontaires	»	et	de	«	non-
assistance	à	personne	en	péril	».	A	lire	dans	Le	Monde.

Comment	faire	les	mauvais	choix	en	matière	de	santé…	ou
dans	l’aéronautique	?
Alors	que	de	nombreux	plaintes	ont	été	déposées	à	l’encontre	du	Premier
ministre,	du	Ministre	de	la	santé	et	du	Directeur	général	de	la	santé,	deux
anciens	Directeurs	généraux	de	la	santé	(DGS),	les	Prs	Didier	Ménard	et	Jean-
François	Girard,	eux-mêmes	confrontés	à	des	situations	similaires	viennent
apporter	leur	soutien	à	l’actuel	DGS,	Jérôme	Salomon	dans	une	tribune	au
Monde.	Ils	nous	invitent	notamment	à	lire	l’ouvrage	d’Olivier	Sibony,	«	Vous
allez	commettre	une	terrible	erreur	!	Combattre	les	biais	cognitifs	pour
prendre	de	meilleures	décisions	(Flammarion,	2019).	Une	autre	publication
peut	aider	à	comprendre	les	mauvais	choix	faits	dans	de	multiples	domaines
de	l’aéronautique	à	la	médecine	ou	de	l’alpinisme	«	Les	Décisions	absurdes.
Sociologie	des	erreurs	radicales	et	persistantes	(Gallimard,	2002)	»	de
Christian	Morel.

Du	bon	usage	des	masques	et	des	visières	protectrices
Santé	publique	France	publie	une	synthèse	des	connaissances	actuelles	sur
l’utilisation	et	l’efficacité	des	masques	chirurgicaux	et	alternatifs	dans
l’espace	public.
De	son	côté,	le	Haut	conseil	en	santé	publique	(HCSP)	recommande	de	ne	pas
utiliser	les	visières	en	remplacement	du	port	d’un	masque,	quel	que	soit	le
public	concerné.	En	population	générale,	leur	emploi	peut	être	envisagé	en
complément	du	port	d’un	masque.	En	revanche,	dans	certaines	situations
professionnelles	nécessitant	une	protection	du	visage	et	des	yeux,	leur	usage
est	indiqué	en	complément	du	port	d’un	masque.

Les	médecins	généralistes	pendant	et	après	la	crise
La	DREES	a	publié	deux	bulletins	«	Études	et	résultats	»	(n°	1150	et
1151)	réalisés	en	coopération	avec	les	unions	de	médecins	libéraux	et
les	Observatoires	régionaux	de	santé	(Pays	de	la	Loire,	Provence	Alpes
Côte	d’Azur)	relatifs	à	l’activité	et	aux	perceptions	des	généralistes
pendant	la	phase	aigüe	de	la	pandémie.
Une	enquête	a	été	lancée	par	le	Syndicat	des	médecins	coordonnateurs
en	Ehpad	(SMCG-CSMF)	pour	connaître	la	façon	dont	les	praticiens	qui
interviennent	dans	ces	établissements	ont	traversé	cette	période.
Une	majoration	de	la	consultation	ou	téléconsultation	d’un	patient	testé
positif	covid19	«	pour	consultation	initiale	d’information	du	patient	et	de
mise	en	place	d’une	stratégie	thérapeutique	»	(MIS)	d’une	valeur	de	30
euros	a	été	instaurée	temporairement	par	l’assurance	maladie.	Ce
supplément	valorise	l’annonce	du	test,	la	prescription	des	tests	pour	les
cas	contact	proches,	l’information	donnée	au	patient	sur	les	mesures
barrières,	et	l’enregistrement	dans	l’outil	«	Contact	Covid	»	du	patient
et	des	cas	contact	proches.

Le	difficile	dénombrement	du	nombre	de	professionnels
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Les	politiques	de	santé	en	bref	:
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infectés
Santé	publique	France	en	lien	avec	le	GERES	(groupe	d’étude	sur	le	risque
d’exposition	des	soignants	aux	agents	infectieux)	et	avec	l’appui	des	CPIAS
(structures	publiques	chargées	de	la	prévention	des	infections	en	milieu	de
soins)	organise	un	recensement	des	professionnels	infectés	par	le
coronavirus	Sars-CoV-2.	Au	24	mai,	30	230	cas	ont	été	rapportés	par	1	156
établissements	:	84	%	étaient	des	professionnels	de	santé	et	10	%	des
personnels	non	soignants.	14	décès	ont	été	rapportés	dont	4	médecins,	3
aides-soignants,	et	6	personnels	non	soignants.	Mais	ce	recensement
déclaratif	semble	très	éloigné	de	la	réalité.	La	caisse	de	retraite	des	médecins
libéraux	(CARMF)	a	dénombré	jusqu’à	présent	26	décès	de	médecins	en
activité.

Conséquences	sur	la	santé	mentale	et	les	addictions
L’enquête	CoviPrev	(Santé	publique	France)	a	permis	de	suivre
l’évolution	des	comportements	(gestes	barrières,	confinement,
consommation	d’alcool	et	de	tabac,	alimentation	et	activité	physique)
et	de	la	santé	mentale	(bien-être,	troubles)	pendant	la	pandémie.
L’enquête	met	notamment	en	évidence	une	augmentation	de	la
consommation	d’alcool	et	de	tabac.	S’agit-il	d’un	mouvement	passager
ou	d’un	retournement	de	tendance	qui	va	se	prolonger	dans	le	temps
alors	que	Santé	publique	France	fait	état	par	ailleurs	d’un	recul	sensible
du	tabagisme	(voir	ci-dessous	l’article	relatif	à	la	baisse	du	tabagisme)	?
Les	résultats	intermédiaires	de	la	global	drug	survey	confirment
également	cette	augmentation	de	la	consommation	d’alcool,	mais	aussi
d’anxiolytiques…
Publication	par	le	centre	collaborateur	OMS	en	santé	mentale	de	Lille	de
»	l’État	des	lieux	national	des	conseils	locaux	de	santé	mentale	(CLSM)
en	période	de	confinement	§	conséquences	observées	par	les
coordonnateurs	dans	les	quartiers	prioritaires	».

Consulter	les	données	épidémiologiques	en	ligne.

Les	premières	propositions	attendues	en	juillet
Le	“Ségur	de	la	santé”	s'est	ouvert	le	lundi	25	mai	pour	sept	semaines,	avec
pour	objectif	de	tirer	les	enseignements	de	la	crise	liée	à	l’épidémie	de	Covid-
19	pour	refonder	le	système	de	santé.	300	responsables	syndicaux	et
représentants	du	personnel	constituant	le	comité	Ségur	national	ont	participé
à	la	première	rencontre	par	visioconférence,	les	propositions	finalisées	étant
attendues	pour	juillet.	Le	ministre	de	la	santé,	Olivier	Véran,	envisage
d’inscrire	certaines	mesures	au	budget	2021	de	la	Sécurité	sociale,	qui	doit
être	présenté	fin	septembre.
Cette	réflexion	porte	sur	quatre	axes	:

Transformer	les	métiers	et	revaloriser	ceux	qui	soignent.
Définir	une	nouvelle	politique	d’investissement	et	de	financement	au
service	des	soins.
Simplifier	radicalement	les	organisations	et	le	quotidien	des	équipes.
Fédérer	les	acteurs	de	la	santé	dans	les	territoires	au	service	des
usagers.

Au	sein	de	chaque	région,	se	tiendront	plusieurs	retours	d’expérience
territoriaux,	organisés	notamment	par	les	Conférences	Régionales	de	la
Santé	et	de	l’Autonomie	(CRSA).	Une	consultation	en	ligne	est	ouverte	pour
recueillir	les	témoignages	des	professionnels	de	santé.	Le	Ségur	de	la	santé
se	nourrira	également	des	travaux	du	Conseil	économique,	social	et
environnemental	(CESE),	qui	a	lancé	une	consultation	citoyenne	sur	l’hôpital.
Quatre	rencontres	avec	des	députés	et	des	sénateurs	ont	également	été
annoncées.
En	plus	du	"Comité	Ségur	national",	deux	groupes	"carrières	et
rémunérations"	ont	été	créés	pour	les	médecins	et	pour	les	autres	personnels
soignants.	Mme	Nicole	Notat,	secrétaire	générale	de	la	CFDT	de	1992	à	2002,
et	PDG	jusqu’en	2020	du	cabinet	international	de	notation	sociale	et
environnementale,	Vigeo-Eiris,	est	chargée	de	piloter	la	démarche.

Les	régions	"en	veulent	plus"
Estimant	que	la	crise	sanitaire	a	démontré	l’agilité	des	collectivités	locales,

"Ségur	de	la	santé"
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un	collectif	d’exécutifs	régionaux	exhorte,	dans	une	tribune	au	«	Monde	»,	le
président	de	la	République	à	faire	«	le	pari	des	territoires	»,	et	souhaitent	des
attributions	nouvelles	en	matière	de	politique	de	santé.

Le	programme	des	jours	heureux
Pour	servir	la	réflexion	engagée	à	travers	le	«	Ségur	de	la	santé	»,	un	ouvrage
collectif	de	François	Bourdillon	(ancien	directeur	général	de	Santé	publique
France),	André	Grimaldi,	Olivier	Milleron	et	du	collectif	interhôpitaux,	publié
aux	éditions	Odile	Jacob.

Les	ambitions	de	la	commission	européenne	en	matière
d’alimentation	et	de	marketing	alimentaire
La	Commission	européenne	a	présenté	le	mercredi	20	mai	sa	stratégie	«	De
la	ferme	à	la	fourchette	»	pour	rendre	plus	durable	le	système	alimentaire
européen.	La	commission	envisage	d’encadrer	le	marketing	alimentaire	et	de
rendre	obligatoire	un	étiquetage	nutritionnel	sur	les	emballages.

Un	rapport	«	de	plus	»	sur	les	difficultés	de	la	santé	scolaire
(Cour	des	comptes)
Après	beaucoup	d’autres,	une	communication	de	la	Cour	des	comptes	devant
la	commission	des	finances	de	l’assemblée	nationale	met	l’accent	sur	les
difficultés	de	fonctionnement	de	la	santé	scolaire.	Dans	leurs	conclusions,	les
«	sages	»	affirment	:	«	les	difficultés	du	dispositif	de	santé	scolaire	pour
remplir	ses	missions	et	les	inégalités	devant	le	service	public	mises	en
lumière	par	l’enquête	sont	si	importantes	qu’une	réorganisation	complète	du
dispositif,	assortie	d’une	révision	des	méthodes	de	travail,	s’avère
indispensable…

La	réussite	silencieuse	du	dossier	pharmaceutique	(Cour
des	comptes)
Il	y	a	des	"réussites"	dans	le	domaine	de	la	santé	numérique	dont	on	ne	parle
jamais.	La	Cour	des	comptes,	dans	son	rapport	2020,	examine	de	nouveau
les	différents	usages	du	dossier	pharmaceutique	conçu	et	financé	par	le
Conseil	national	de	l’ordre	des	pharmaciens	(CNOP)	pour	sécuriser	la
dispensation	des	médicaments.

Ce	dossier	informatique	permet	au	pharmacien	de	disposer	de
l’historique	des	dispensations	effectuées	dans	son	officine	mais
également	dans	les	autres	pharmacies.	L'accès	à	ces	informations
permet	de	lutter	contre	les	effets	indésirables	des	médicaments,	en
améliorant	la	détection	des	interactions	médicamenteuses,	des
surdosages	et	des	mésusages,	notamment	les	abus	de	médicaments
addictifs.	Au	31	octobre	2019,	la	Cour	des	comptes	recense	38,5
millions	de	dossiers	consultés	ou	alimentés	au	moins	une	fois	au	cours
des	douze	derniers	mois.	Plus	de	la	moitié	des	français	ont	donc
un	dossier	pharmaceutique	actif…	mais	combien	le	savent
réellement	?	Car	les	conditions	selon	lesquelles	les	assurés	sociaux
donnent	leur	accord	pour	la	constitution	de	leur	dossier	par	les
pharmaciens	restent	assez	obscures.
Autre	utilisation	beaucoup	moins	connue,	le	dossier	pharmaceutique	est
une	infrastructure	de	communication	entre	les	acteurs	de	la	chaîne	du
médicament	utilisée	notamment	pour	les	retraits	et	rappels	de	lots	de
médicaments.	Ce	portail	a	également	été	utilisé	lors	de	la	pandémie	le
ministère	de	la	santé	disposant	ainsi	d’un	canal	d’information
instantanée	vers	les	officines.

La	prévention	de	l’insuffisance	rénale	chronique	terminale
(IRCT)	en	échec	(Cour	des	Comptes)
Encore	une	contribution	de	la	Cour	des	comptes	(faisant	suite	à	un	premier
rapport	en	2015)	qui,	dans	son	rapport	annuel	2020,	livre	un	bilan	alarmant
de	la	progression	de	l’Insuffisance	rénale	chronique	terminale	(IRCT),	dans
notre	pays.	L’agence	de	la	biomédecine	dénombre	87	275	patients	traités	en
2017,	soit	près	de	14	000	patients	supplémentaires	en	cinq	ans.	On	observe
de	fortes	disparités	régionales	avec	une	incidence	très	élevée	en	outremer.
La	France	dispose	d’un	des	taux	d’incidence	annuels	les	plus	élevés	en
Europe.	Selon	les	sages,	«	l’insuffisance	rénale	chronique	et	son	stade
terminal	progressent	rapidement	en	raison	non	seulement	du	vieillissement
de	la	population,	mais	aussi	de	la	timidité	des	actions	mises	en	œuvre	par	les
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pouvoirs	publics	en	matière	de	prévention	et	de	dépistage	de	ces	pathologies
».

La	santé	des	jeunes	adolescents	en	Europe	et	au	Canada
(HBSC)
L’Organisation	mondiale	de	la	santé	(OMS)	interroge	régulièrement	un	large
échantillon	de	jeunes	élèves	de	11,	13	et	15	ans	afin	d’améliorer	les
connaissances	sur	leur	santé	(enquête	Health	Behaviour	in	School-aged
Children	HBSC,	enquête	Enclass	en	France).	Les	résultats	de	l’enquête	2018
mettent	globalement	en	évidence	des	tendances	positives	en	matière	de
santé	et	de	bien-être	des	adolescents.	Cette	enquête	est	exploitée	en	France
par	l’École	des	hautes	études	en	santé	publique	(EHESP)	et	par	l’Office
français	des	drogues	et	des	toxicomanies	(OFDT).

Baisse	de	1,6	million	de	fumeurs	en	deux	ans	!
Tous	les	ans,	un	numéro	du	Bulletin	épidémiologique	hebdomadaire	(BEH)
publié	par	Santé	publique	France,	est	dédié	à	la	Journée	mondiale	sans	tabac
du	31	mai.	Selon	le	Baromètre	santé,	la	prévalence	du	tabagisme	a	diminué
d’1,6	million	fumeurs	entre	2016	et	2018.	La	prévalence	du	tabagisme
quotidien	atteint	25,4%	en	2018,	soit	une	baisse	de	4	points	en	deux	ans.
Cette	baisse	signifie	non	seulement	l’arrêt	du	tabac	par	les	fumeurs,	mais
aussi	la	réduction	du	nombre	de	jeunes	qui	entrent	dans	le	tabagisme.

Le	gouvernement	cherche	à	favoriser	la	pratique	cycliste
Pour	encourager	la	pratique	cycliste	qui	semble	s’être	développée	depuis	le
déconfinement,	la	ministre	de	la	transition	écologique,	Mme	Elisabeth	Borne,
a	annoncé	le	29	avril	un	plan	doté	de	60	millions	d’euros,	avec	notamment
des	aides	individuelles	et	aux	collectivités.	En	parallèle,	un	guide	pour	le
déploiement	d’aménagements	cyclables	provisoires	à	destination	des
collectivités	a	été	développé.
Le	vélo	c’est	bon	pour	la	santé,	mais	c’est	aussi	source	d’accidents	comme
nous	le	rappelle	le	British	medical	journal	dans	un	article	relatif	aux
conséquences	en	matière	de	recours	aux	soins	de	l’utilisation	du	vélo	au
Royaume-Uni.

Liens	entre	activité	physique	et	cancer
Un	article	du	Bulletin	du	cancer	(avril	2020)	donne	les	clés	pour	comprendre
la	profonde	évolution	des	connaissances	scientifiques	sur	ces	questions.	Des
programmes	d’activité	physique	deviennent	de	véritables	soins
complémentaires	des	traitements,	fondés	sur	des	données	probantes.

CAPRI	:	un	nouveau	standard	de	la	prise	en	charge	des
patients	atteints	de	cancers	sous	traitements	oraux
Plus	de	600	patients	ont	testé	l’application	Capri,	déployée	à	titre
expérimental	depuis	2015	à	l’hôpital	Gustave-Roussy	à	Villejuif,	un	dispositif
de	télé-suivi	des	malades	du	cancer.	L’évaluation	du	dispositif	a	mis	en
évidence	une	diminution	des	effets	secondaires	graves	et	a	fait	fondre	de
presque	un	tiers	le	nombre	d'hospitalisations	durant	le	traitement.
L’application	Capri	permet	notamment	au	patient	−	en	dehors	des	rendez-
vous	planifiés	avec	le	médecin	tous	les	3	mois	−	d'être	en	contact	régulier
avec	des	infirmières	spécialisées	et	de	les	appeler	en	tant	que	de	besoin.
Cette	évaluation	permet	d’envisager	le	dispositif	CAPRI	comme	le	nouveau
standard	de	suivi	des	thérapies	orales	en	cancérologie,	selon	les	auteurs.
Les	résultats	de	cette	évaluation	ont	été	présentés	au	congrès	international
virtuel	de	l’American	Society	of	Clinical	Oncology	(ASCO)	de	Chicago,	le	29
mai	dernier.
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