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Avec I'ouverture du portail des savoirs issus de I’expérience,
www.capitalisationsante.fr, les acteurs de Promotion de la santé et de
Prévention vont pouvoir transformer leur expérience en connaissances
partageables. A travers cette initiative, ils vont pouvoir enrichir leurs
pratiques et accroitre I'efficacité de leurs actions tout en répondant a la
demande de leurs financeurs.

LIRE L'ARTICLE
Découvrer également l'interview de Christine Feron, déléguée générale de la
FNES.

La Haute autorité de santé tape du poing
sur la table

Juste avant le premier tour des présidentielles, la Haute autorité de
santé (HAS) a publié une |ettre ouverte en forme de cri d’alarme : faute de
moyens, la qualité des soins ne peut plus étre assurée de maniere
satisfaisante sur I'ensemble du territoire. La HAS énumeére les difficultés
auxquelles doivent faire face les différentes composantes du systéme de
soin. La Haute autorité apporte ses réponses aussi bien en termes de
ressources humaines, que d’organisation et de fonctionnement du systéme
de soins et de santé. Des propositions concretes sont faites pour améliorer
I'accés aux soins dans les territoires en donnant plus de moyens financiers et
de leviers opérationnels dans les territoires aux ARS.

Les pharmaciens "aux petits soins"

Depuis la crise du covidl9, le réle des pharmaciens dans le systéme de
soins ne cesse de s’élargir. Derniere initiative en date : une cinquantaine de
pharmaciens bretons proposent une prise en charge, a titre expérimental, de
treize problemes de santé du quotidien. Mise en ceuvre par Pharma systéme
santé, ce projet est soutenu par I’Agence régionale de santé de Bretagne,
dans le cadre des expérimentations de I'article 51. Environ 300 patients en
ont déja bénéficié depuis le lancement de I'opération a I'automne, indique le
communiqué de I’ARS. Cette initiative a pris son origine en Suisse (Netcare) -
liste des prises en charge en annexe.

BREVES
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ACTEURS
« Laurent Chambaud, directeur général de 'EHESP, a annoncé son
départ prochain a la retraite.
o Didier Jaffré vient d’étre nommé directeur général de I’ARS Occitanie.
« Pascale Mocaér, directrice générale adjointe du CHU de Saint-Etienne
et du centre hospitalier de Roanne, a été nommeée directrice générale
du CHU de Limoges.

ADDICTION

o Ce numéro de Tendances présente les premiers résultats de I'enquéte
ARAMIS 2, sous I'angle des contextes de consommation d’alcool en
soirée chez les adolescents et les jeunes adultes.

e En 50 ans, la consommation d’alcool par habitant a diminué de
plus de moitié en France. Néanmoins, les consommations a risque
restent importantes puisque 1,9 millions de Francais ont eu, en 2021,
une consommation moyenne au-dela du seuil des 20 g d'alcool pur/jour
(Résultats présentés lors des Journées francophones d'hépato-
gastroentérologie et d'oncologie digestive).

o Comment parler du cannabis avec ses enfants. « Le #cannabis et
(pas) moi - L’essentiel pour m’informer et me protéger », est
destiné aux + de 13 ans et a leur entourage. Cet ouvrage est publié aux
éditions Hygée des Presses de I'EHESP, en partenariat avec la MILDECA.

DETERMINANTS DE SANTE

e Le glossaire des principaux concepts liés a I’équité en santé a pour
objet d’aider a améliorer |'efficacité des communications et des
interventions concernant les déterminants sociaux et structurels de la
santé et I’équité en santé. Une nouvelle version vient d’étre publiée.

¢ Plus nos relations sociales seraient nombreuses, plus certaines
structures de notre cerveau seraient développées. De précédents
résultats ayant mis en avant le réle de notre environnement social en
tant que I'un des facteurs clés a I'origine de I'expansion du cortex
cérébral, des chercheurs et chercheuses de I'Inserm et de I'université
Lyon Claude Bernard Lyon 1, en collaboration avec l'université de
Pennsylvanie, se sont intéressés plus spécifiquement a une espéce de
macaques dont |'architecture du cerveau est comparable a celle de
I’'Homme. En observant les animaux dans leur état naturel et en
analysant des images de leurs cerveauy, ils ont découvert que le
nombre de compagnons de ce primate non-humain permettait de
prédire la taille de certaines zones de son cerveau, qui sont notamment
associées a la cognition sociale et I’'empathie. Les résultats de cette
étude sont publiés dans la revue Science Advances.

e Le HCSP vient de dresser un état des lieux de I’utilisation des
mesures de santé percue, de qualité de vie et de bien-étre. Le
Haut conseil a comparé la situation francaise avec celle d'autres pays. Il
propose des recommandations concernant leur bon usage en France en
pratique de soins et de santé publique.

e Les Drs Pauline Martinot et Aude Nyadanu ont remis leur rapport
Mission santé jeunes 2022. A découvrir également l'interview de
Pauline Martinot dans What's up doc.

¢ Les habitants de Nancy et ses environs font la chasse aux tiques
jusqu’au 10 juillet : une initiative de I’ANSES.

E SANTE
e Un arrété vient de fixer la liste des documents que médecins et
biologistes doivent obligatoirement verser au dossier médical
partagé (DMP) du patient a compter du 31 décembre 2022 ou du 31
décembre 2023, selon le type de document. Sont concernés les
comptes-rendus des examens de biologie médicale, de radio-
diagnostique et les prescriptions de produits de santé.

NUTRITION

e Quelles lecons tirer de I’'introduction des taxes sur les sodas en
France (en anglais) ? Cet article dirigé par Yann Le Bodo (EHESP)
revient sur les conditions d'adoption de taxes sur les sodas par les
gouvernements francais successifs (2012-2018). En 2012, la France
était I'une des premiéres nations a taxer les sodas. Depuis, cette
mesure a été adoptée par plus de 50 gouvernements nationaux ou
locaux.

« Un nouvel ouvrage sur l'influence des lobbys alimentaires. « Des
lobbys au menu. Les entreprises agro-alimentaires contre la santé
publique". Un ouvrage de Daniel Benamouzig et Joan Cortinas Mufioz a
paraitre le 13 mai.

ORPEA
¢ Le rapport de I’'Inspection générale des affaires sociales (IGAS)
et de I'Inspection générale des finances (IGF) sur le groupe
ORPEA a été rendu public. Laurent Guillot, polytechnicien qui a fait
presque toute sa carrieére a Saint-Gobain, prendra la direction du groupe
d’Ehpad, le ler juillet prochain.

PENATALITE
« Un hébergement pour les femmes enceintes éloignées d'une maternité.
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Les femmes enceintes habitant a plus de 45 minutes d'une maternité
peuvent dorénavant bénéficier d'un hébergement non médicalisé de
cing nuitées consécutives précédant la date prévisionnelle de leur
accouchement. En cas de grossesse a risque, cette prestation peut étre
proposée a tout moment et rallongée, sur avis médical. La femme
enceinte peut aussi bénéficier d'un transport entre son domicile et cet
hébergement. Ces prestations sont prises en charge par I'Assurance
maladie. Décret, Service public.

PROFESSIONS
¢ Organisé par le Département des Instituts de Formation (DIF) du CHU
de Nantes, le premier colloque sur la pratigue avancée infirmiere s’est
déroulé le vendredi 6 mai 2022 a Nantes.

e Cette année, suite au Ségur de la santé, les statuts de praticien
hospitalier temps plein et temps partiel ont fusionné. L'organisation du
concours national de praticien a eu quelques couacs cette année, relate
what'’s up doc.

SANTE MENTALE

e Trois jeunes médecins du centre hospitalier Gérard Marchant (Toulouse)
viennent de publier les résultats d'une étude quantitative francaise sur
la contention en psychiatrie, menée dans 11 établissements de la
région Occitanie.

e Santé publique France, avec I'appui des ministeres chargés de la Santé
et de I'Education nationale et des acteurs agissant aupres des enfants
et des jeunes, lance a compter du 2 mai 2022 Enabee, premiere étude
nationale sur le bien-étre des enfants de 3 a 11 ans.

o L'enfermement a la folie. Plus de 40 % des personnes détenues en ltalie
présentent au moins un trouble psychique. Elles sont environ 30 % en
Espagne, 35 % en Angleterre et 60 % aux Pays-Bas. La prison rend-elle
fou ? Pour certains, assurément. Pour d’autres, elle n’est que le

révélateur de pathologies préexistantes. Prison Insider et I'Unafam
proposent une analyse de la prise en charge des auteurs d’infractions
qui souffrent de troubles psychiques dans plusieurs pays européens.

TERRITOIRES
e« Unono Wa Maore, enquéte réalisée en 2019 par Santé publique France,
apporte un éclairage nouveau sur I'état de santé des Mahorais et sur
leurs attitudes et pratiques en matiere de prévention et de recours aux
soins. En termes d’indicateurs, la situation sanitaire se rapproche de ce
qui est observé dans les autres départements d’outre-mer : une
prévalence croissante de I'obésité et des autres maladies chroniques
majeures associées (diabéte, hypertension) plus élevée qu’en
métropole, en lien avec les nouvelles habitudes alimentaires et le
manque de pratique d’une activité physique.

POINTS DE VUE
e Martin Hirsch, directeur général de I’AP-HP veut rénover en profondeur
le statut actuel de la fonction publique hospitaliére.
e Francois Bourdillon, ancien directeur général de Santé publique France,
ne partage pas les conclusions du rapport Chauvin sur la refondation de
la santé publique.

VACCINATION
¢ Al'occasion de la Semaine européenne de la vaccination du 25 avril au
ler mai, les autorités sanitaires francaises ont publié le nouveau
calendrier des vaccinations pour 2022 (hors Covid), élaboré par le
ministere de la Santé apres avis de la Haute Autorité de santé (HAS).

Santé a voix haute #
Santé a voix haute # est édité par I'association LA SANTE A VOIX HAUTE,
créée a Nantes en 2016.
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